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1. Quattro dimensioni  
ŘŜƭƭΨŜŎƻƭƻƎƛŀ integrale 

 



«Dal momento che tutto  
è intimamente relazionatoΧ 
propongo di soffermarci adesso  
a riflettere sui diversi elementi  
di una ecologia integrale» (137)  



a. Lettura integrata 
di fenomeni diversi 
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«È fondamentale cercare 
soluzioni integrali, che 
considerino le interazioni dei 
sistemi naturali tra loro e 
con i sistemi sociali. 
 Non ci sono due crisi 
separate, una ambientale e 
ǳƴΩŀƭǘǊŀ ǎƻŎƛŀƭŜΣ ōŜƴǎƜ ǳƴŀ 
sola e complessa crisi socio-
ambientale» (n. 139).  
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hƎƎƛ ƭΩŀƴŀƭƛǎƛ ŘŜƛ ǇǊƻōƭŜƳƛ 
ambientali è inseparabile 
ŘŀƭƭΩŀƴŀƭƛǎƛ ŘŜƛ ŎƻƴǘŜǎǘƛ 
umani, familiari, lavorativi, 
urbani, e dalla relazione di 
ciascuna persona con sé 
stessa, che genera un 
determinato modo di 
relazionarsi con gli altri e 
Ŏƻƴ ƭΩŀƳōƛŜƴǘŜΦ  





«In qualunque impostazione di ecologia 
integraleΣ ŎƘŜ ƴƻƴ ŜǎŎƭǳŘŀ ƭΩŜǎǎŜǊŜ 
umano, è indispensabile integrare il 
valore del lavoro» (124) 



b. Dialogo  
tra discipline 
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 un «appello ai diversi saperi»  
«per-una visione più integrale  

e integrante» (n. 141) 
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«È indispensabile anche un dialogo 
tra le stesse scienze, dato che 
ognuna è solita chiudersi nei limiti 
del proprio linguaggio, e la 
specializzazione tende a diventare 
isolamento e assolutizzazione del 
proprio sapere (201). 
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«alcuni rifiutano con forza 
ƭΩƛŘŜŀ Řƛ ǳƴ /ǊŜŀǘƻǊŜΣ ƻ ƭŀ 
ritengono irrilevante, al 
Ǉǳƴǘƻ Řŀ ǊŜƭŜƎŀǊŜ ŀƭƭΩŀƳōƛǘƻ 
ŘŜƭƭΩƛǊǊŀȊƛƻƴŀƭŜ ƭŀ ǊƛŎŎƘŜȊȊŀ 
che le religioni possono 
offrire per ǳƴΩŜŎƻƭƻƎƛŀ 
integrale e per il pieno 
sviluppo del genere ǳƳŀƴƻΧΦ 
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che forniscono 
approcci diversi alla 
realtà, possono 
entrare in un dialogo 
intenso e produttivo 
per entrambe» (62). 

ζΧǘǳǘǘŀǾƛŀ, la 
scienza e la 
religione, 



c. Uno stile di vita 
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Credo che 
Francesco sia 
ƭΩŜǎŜƳǇƛƻ ǇŜǊ 
eccellenza della 
cura per ciò che è 
debole e di una 
ecologia integrale, 
vissuta con gioia e 
autenticità» (10) 
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«La sua testimonianza ci mostra anche che 
ƭΩecologia integrale richiede apertura verso 
categorie che trascendono il linguaggio delle 
scienze esatte o della biologia e ci collegano 
Ŏƻƴ ƭΩŜǎǎŜƴȊŀ ŘŜƭƭΩǳƳŀƴƻΧ La sua reazione era 
molto più che un apprezzamento 

intellettuale o un 
calcolo economico, 
perché per lui qualsiasi 
creatura era una 
sorella, unita a lui con 
vincoli di affetto» (11). 



«¦ƴΩecologia integrale richiede di dedicare 
ǳƴ ǇƻΩ Řƛ ǘŜƳǇƻ ǇŜǊ ǊŜŎǳǇŜǊŀǊŜ ƭŀ serena 
armonia       con il 
creato,       per 

riflettere       sul nostro 
stile di vita     e i nostri  
ideali, per     co contemp-
lare  il       Creatore, 
che vive tra di noi e in ciò che ci circonda, e 
la cui presenza Ψƴƻƴ deve essere costruita, 

ma scoperta e ǎǾŜƭŀǘŀΩηΦόннрύ 
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«La famiglia è il luogo della 
formazione integrale, dove  
si dispiegano i diversi aspetti, 
intimamente relazionati tra 
loro, della maturazione 
personale» 



d. Un progetto 
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5ŀ ǳƴ ŜǎǘǊŜƳƻ ŀƭŎǳƴƛΧ 
affermano che i problemi 
ecologici si risolveranno 
semplicemente con nuove 
applicazioni tecniche, senza 
considerazioni etiche né 
cambiamenti di fondo.  

5ŀƭƭΩŀƭǘǊƻ ŜǎǘǊŜƳƻΣ ŀƭǘǊƛ 
ritengono che la specie 
umana, con qualunque 

suo intervento, può essere 
solo una ƳƛƴŀŎŎƛŀΧ 
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Fra questi estremi, la 
riflessione dovrebbe 
identificare possibili scenari 
ŦǳǘǳǊƛΣ ǇŜǊŎƘŞ ƴƻƴ ŎΩŝ ǳƴΩǳƴƛŎŀ 
via di soluzione.  
Questo lascerebbe spazio a 
una varietà di apporti che 
potrebbero entrare in dialogo 
in vista di risposte integrali. 



¦ƴΩecologia integrale è fatta 
anche di semplici gesti 
quotidiani nei quali spezziamo 
la logica della violenza, dello 
sfruttamento, ŘŜƭƭΩŜƎƻƛǎƳƻη 
(230). 


